20 ANS APRES...
QUE SONT DEVENUS LES BACHELIERS
DE LA
SERIE TECHNOLOGIQUE HOTELLERIE ?

« En STHR, on sait

tout faire ! »




BAC STHR
Sciences et technologies de
I’Hotellerie Restauration

J'acquiers :

= | es bases indispensables de la Culture générale

» Des connaissances ET des compétences en Cuisine,
Restaurant, Hebergement

= Des compétences en langues et en gestion hoteliere




Metiers de
’hebergement

Métiers du
restaurant







Parcours professionn

-Jobs d'ete en Cuisine (Chef de partie tournant)
-Actuellement a I'lAE SAVOIE MONT BLANC en
Licence Professionnelle Gestion et Reprise d'une

PME Hoteliere (Thonon-les-Bains)









ORI

Diplome obtenu au lycée

Parcours professionnel :

- CAP patisserie a La Rochelle

- A travaille pour plusieurs entreprises sur l'lle de Re
- A ouvert son propre restaurant a Saint Pourcain sur

Sioule, « Germaine et Alice »



-
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- participation a I'émission de télé « Objectif top chef »

- « Le Radio » (Chamalieres) en tant que patissier
pendant 8 mois en ayant des apprentis et des
stagiaires ; puis en cuisine pendant 8 mois

- actuellement au « Princess Flore » a Royat en tant
gue second de cuisine






Métiers du restaurant

Serveur

Sommelier

Barman

Maitre d’hotel
Directeur de restaurant
Manager...




Nom : BRUNET
Prénom : Benjamin
Annee de sortie du lycée V. Larbaud : 2015

Diplome obtenu au lycée : BTS
Parcours professionnel :

- responsable de salle

- barman



Nom : MORAND
Prénom: ; Jean-Yves
Annee de sortie du lycee V. Larbaud : 2007

Diplome = obtenuau: lycee - BEP, Bac
technologique, BTS

Parcours professionnel :

- Pendant dix ans, a effectué des saisons d’hiver
et éte en tant que sommelier

- Actuellement, sommelier Maison Decoret a
Vichy



Nom : PALIS

Prénom . Johann

Année de sortie du lycee V. Larbaud :2015
Diplome obtenu au lycée : Bac technologique, BTS

Parcours professionnel :
- Chef de rang a « la table de Marlene »

- Responsable restauration en residence senior
depuis septembre 2017.



Nom : DUSART
Prénom : Kevin
Année de sortie du lycée V. Larbaud : 2011

Diplome obtenu au lycée : Bac technologique
STHR, BTS

Parcours professionnel :
- 2012-2016 Auberge de I’Orisse a Varennes/Allier

- Serveur en restauration de chaine
- Chef de rang, restaurant « Au bureau » Vichy




Nom : Compton
Prénom . Benjamin
Annee de sortie du lycée V. Larbaud : 2016

Diplome obtenu au lycée ; Bac technologiqgue STHR, BTS

Parcours professionnel :

- 2016-2017 licence professionnelle orientee sur la gestion et le
management des unités de restauration en alternance avec la
societé Autogrill. Embaucheé en CDI puis Manager junior.
-Responsable de point de vente et management d'une équipe

- Responsable d'un petit site composé de plusieurs points de
-Responsable du site en autonomie sous l'‘autorité d'un directeur
de région. Management d'une equipe de 15 EPR, 4 Managers ainsi
gu'une assistante administrative.

-Octobre 2019 : adjoint de Direction, restaurant de la chaine « Au
Bureau » Vichy.



Metiers de
’hebergement

Réceptionniste

Concierge

Garcon d’etage, femme de
chambre

Gouvernante...




<= Nom : SANTAMARIA
®@Prénom : Leila
Année de sortie du lycée V. Larbaud : 2012

Diplome obtenu au lycée : Bac technologique STHR
Parcours professionnel :

- Guide touristique en Coree du sud

- Réceptionniste hotellerie de chaine

- Premiere de réception hotellerie de chaine, Mercure
Vichy



Nom : GIRON

Prénom : Pauline

Année de sortie du lyceée V. Larbaud : 2009
Diplome obtenu au lycee : Bac technologique
Parcours professionnel :

- BTS Responsable de I'hnébergement

- Licence professionnelle MRC

- Reéceptionniste a I'hdtel « Arverna » Vichy / Spa
« les Celestins » Vichy / « Chateau du Bost »
Bellerive/Allier.

-Agent de réservation pour la Société Europeenne
d'hotellerie



| Nom : SAUVAGNAT
Prénom : Coralie

| Année de sortie du lycee V. Larbaud : 2007

Diplodme obtenu au lycee . BEP, Bac technologique,
BTS

Parcours professionnel :

Formation de gouvernante génerale a Toulouse
femme de chambre puis assistante gouvernante

gouvernante genéerale depuis 5 ans et demi au
« Princesse Flore » a Royat



Nom : Chabert

Prénom ; Florian

Année de sortie du lyceée V. Larbaud : 2013

Diplome obtenu au lycee . Bac technologique STHR

Parcours professionnel :

-BTS Responsable Hebergement et Bachelor en gestion
hoteliere

-Réceptionniste a Assistant FOM dans un hotel 4* de Bruxelles
- Saison en tant que réceptionniste dans un 5* de St Rémy de
Provence

- Déepart pour Montreal

-Réceptionniste puis Agent des réservations dans un 5* de
Montréal

-actuellement Analyste Commercial, Ventes et Marketing dans
un 5* au Canada
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- vente de voyages
- chef de secteur dans l'agroalimentaire

- responsable commerciale TerraAzur Auvergne
Pomona



Nom:: DIARD
Prenom Alex
Annee de sortiedutycee N Larbaud : 2010

Diplome obtenu au:lycee : Bac technologique,
BTS

Parcours professionnel ;

Chef de rang a Orlando, Floride

Chef de rang a Monaco

Majordome a Courchevel

Assistant captain a Daniel New York (3 etoiles
Michelin)

Represente depuis 5 ans une marque de rose
de Provence aux Etats-Unis, vit & New York



Nom::Renard
Prenom:zlucas
Année de sortie-guwlycee N Latbaud ;2014

Diplome: obtenu:autycee = Bac technologigue STHR,
BTS

Parcours professionnel:;

-Une année a I'Hotel des Celestins comme chef de rang
-reprise d’études : Bachelor puis MBA a l'école de
Savighac

- En parallele, a travaille dans différentes sociéetés de
restauration collective a travers la France

-Actuellement en poste comme cadre commercial dans le
groupe Elior : participe au développent de l'entreprise en
ouvrant de nouveaux restaurants sur differents segments
(entreprise, scolaire, médico-social).
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Parcours professionnel::

- BTS responsable hebergement, puis parcours
dans les métiers de la reception

- Actuellement directrice adjointe Ehpad



7

ton - dans r he sportive = avec
obtention: d'un BP-JEPS des métiers de la force et
de la forme

Actuellement responsable  technique d'une
structure sportive

Projet de poursuivre sur un DEJEPS dans ce méme
domaine.

X




Receptionniste: dans: une residence hoteliere dans

"Ain; puis chef:de réception

- Directeur adjoint d'une résidence hoteliere en
Alsace

- Retour a Vichy : concours d’Educateur specialisé

- Ecole de I'éducation spécialisee a Clermont Ferrand

- Actuellement Educateur dans un foyer sur Vichy
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‘BTS hotelier a Dijon

- Réorientation en BTS comptabilite et gestion
d'organisation.

- Depuls 5 ans, travaille comme comptable au
sein d'une coopérative agricole de |'Allier.




: pour “parfalre son-anglails

2015 receptlonnlste en hotel 4* a-kyon

Saison a Val d’Isere, réceptionniste en hotel 4*
-2017 : Assistante Commerciale au Palais des Congres de Vichy
(organisation de manifestations professionnelles)
-Assistante commerciale export pour I’entreprise Wichard de
Thiers (secteur industriel)
-2019 Assistante commerciale export pour I’entreprise JCE
Biotechnology a Hauterive



APRES LE BAC STHR,
JE POURSUIS MES ETUDES...

& ‘ En DUT de gestion ou
de commercialisation

En licence LEA, langues

etrangeres appliguées, a

: . ~Puniversité
En mention complémentaire
Et encore apres... (art de la cuisine allégée,
— réeception, sommellerie,
‘ barman, organisateur de

réception...)

¥



Poursuivre
en école spécialisée :

De nombreuses ecoles, géneralement privees et payantes,; forment des professionnels de
I'hotellerie-restauration, en 2 ou 3 ans apres le bac.

Acces sur concours.
Parmi ces écoles, |'école Ferrandi propose un bachelor arts culinaire et entrepreneuriat visé a
bac + 3.

L'ecole Vatel et l'institut Paul Bocuse dispensent respectivement une formation de manager en
hotellerie internationale et une formation de responsable international de |'hotellerie et de la
restauration en 3 ans, inscrites au RNCP (Répertoire national des certifications professionnelles).

En France, seule la CCA (Cabin Crew Attestation), délivrée par les organismes de formation agréeés
par la DGAC (Direction générale de l'aviation civile), permet de devenir hotesse de |'air ou steward.
Une expérience professionnelle commerciale, hoteliere ou de service a I'étranger est appréciée parmi
les critéres de sélection.



http://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Metier/Metiers/hotesse-de-l-air-steward

ON VOUS L’AVAIT
BIEN DIT :

« En STHR, on sait

tout faire ! »




