
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La formation offre un parcours permettant d’obtenir une 

bi qualification : le baccalauréat professionnel métiers de la 

vente et du commerce et une certification partielle du brevet 

professionnel de la jeunesse, de l’éducation populaire et du sport 

 
 

 

 Élèves de 1ère baccalauréat professionnel  
des métiers de la vente et du commerce 

 

 

 Avoir un intérêt pour les activités physiques sportives constitue un 
atout majeur pour la réussite 

 Avoir le goût de l’animation 

 Disposer de compétences pour travailler en équipe dans le cadre 
d'une démarche de projet 

 Satisfaire à un niveau d’exigence technique et sécuritaire qui 
correspond au niveau de compétences attendues à l’épreuve 
d’éducation physique et sportive du baccalauréat professionnel 
dans les activités sportives 

 Disposer de qualités de réflexion, de prise de recul, d'expression 
orale et écrite 

 

 

 

 

Sur le parcours de 1ère et terminale, 16 semaines de périodes de formation 
en milieu professionnel réparties entre la valence du bac pro métiers de 
la vente et du commerce et celle du secteur sportif. 

 

Formation complémentaire aux UC 1 et UC 2 en association sportive 

volume horaire 84 h en 1ère et 78 h en terminale  

 

Public concerné 

Capacités attendues 

Unité facultative secteur sportif 
Bac pro métiers de la vente et du commerce 

UF2S 

Alternance 

LYCÉE  
VALERY LARBAUD 

Objectifs 

78 h  en terminale  

10  
secteur vente/commerce 
semaines de PFMP  

6  secteur sportif 
semaines de PFMP 

Bi qualification 

Bac pro métiers de la vente et du 
commerce avec une valence 
professionnelle dans le sport  
 
 
Préparation des TEP  
Tests d’exigences préalables à l’entrée 
en BPJEPS 
 

 Préparation au SST 
 

 

84 h  en première  

Les + de la formation 
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La formation est organisée autour autour du programme du baccalauréat professionnel 

des métiers de la vente et du commerce. 

 
Activités professionnelles des métiers de la ventes et du commerces 

 Accueillir, conseiller et vendre des produits et des services associés, contribuer au suivi des 
ventes, participera à la fidélisation de la clientèle et au développement de la relation client 
 

Colorées par  
le secteur sportif  

 
et le choix des structures  

de PFMP 

 Prospecter des clients potentiels ou de participer à l’animation et à la gestion 
d’une unité commerciale dans le but de participer à la construction d’une 
relation client durable.  

 Les activités s’exercent dans tous les types d’organisation à finalité commerciale, ou disposant d’un service 
commercial ou d’une direction relation client  
 

Activités complémentaires 

 Définir les enjeux et adapter les démarches aux différents publics pour les accueillir dans le respect des valeurs 
de la structure  

 S’adapter aux divers interlocuteurs, aux contextes et aux modes d’organisation du travail mis en place, aux 
usages et aux codes professionnels que la structure sportive 

 Intégrer dans son activité, les rôles, place et statut de chacun  

 Prodiguer les premiers soins et les gestes de premiers secours  

 Préparer et planifier des cycles d’activités physiques, sportives et artistiques  

 Aider à la conduite des activités sportives d’éveil, de découverte, de loisirs, de forme et de bien-être  

 Organiser la mise à disposition des équipements et la sécurisation des lieux de pratique 

 Veiller à la sécurité des groupes à encadrer et au respect du règlement  

 Démontrer un niveau de pratique suffisant pour connaitre les effets de ses actions sur soi, sur les autres et son 
environnement pour concevoir un projet dans un cadre sécurisé 

 

 

  

La validation de l’option UF2S s’effectue en contrôle  
en cours de formation (CCF).  

Le titulaire de l’UF2S devra obtenir une des attestations 
de formation relative au secourisme.  (PSC1, AFPS, PSE 
1 ou 2, AFGSU...). 

 

L’option UF2S constitue un premier palier vers 
l’obtention du brevet professionnel de la jeunesse, de 
l’éducation populaire et du sport spécialité «éducateur 
sportif». 

 

 

 

  

Certification Débouchés 

Contenu 

Bd Gabriel Peronnet 
03300 Cusset 
 
 04 70 96 54 00 
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